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Handel kan vaere profitabelt, men stadig vaere svaert. Nye 
investeringsmetoder kan se alarmerende ud i starten, men det er ofte 
fordi handelsplatformene er proppet med information, som kan virke 
overvaeldende til en begynder. 

Malet med denne e-bog er, at demonstrere, at handel med binaere 
optioner rent faktisk er enkelt. Opdelingen af manualen og brugen af 
eksempler fra det virkelige liv, g0r det nemmere at forsta hvordan, 
hvornar og hvor man skal handle med binaere optioner. 



Lad os habe, at den her enkle e-bog hj eel per dig til at lukke dine 
handler med profit 



tiene-penger-hiemmefra.com teamet 



Hvordan handler man med binaere optioner 

Handel med binaere optioner er den mest populaere made at handle med valuta 
pa. Det er den enkleste og lettest tilgaengelig made for nybegyndere at investere 
pa. Alt du skal g0re, er at vaelge et valutasaet som du vil handle, indbetale 
belpbet du vil investere og slutteligt vaelge om valutaen i slutningen af det 
angivne tidsinterval har tabt eller faet yderligere vaerdi (om raten hhv. falder eller 
stiger) 




Nar den binaere option for det givne valutapar naermer sig udl0bet, vil det ikke 
vaere muligt at pabegynde netop denne handel. I dette tilfaelde skal man blot 
vente til, at handlen med en ny option starter eller vaelge en senere udlpbstid. 

a) Laengerevarende handel 

F0r i tiden kunne man kun handle med binaere optioner pa kort sigt med lav 
risiko ift. Profitabilitet. Men, handel med binaere optioner er primaert blevet 
populaer, grundet den korte udl0bstid og hurtige omsaetning, som primaert var til 
den handlendes fordel. 

I dag er handel pa laengere sigt blevet poplaert blandt flere og flere h0jt 
uddannede og erfarne binaere handelsmaend. Har du en ide om, hvad 
markedsandelen er for en given telefonmodel i slutningen af det finansielle 
regnskab? Eller tror du prognoserne for Kinas 0konomiske vaekst er helt hen i 
vejret? Nu kan du ogsa tage del i handel med laengerevarende binaere optioner 
og omdanne din markedsviden til harde kontanter. 

Sa laenge dit estimat viser sig at vaere korrekt og din handel ender med at vaere 
succesfuld, vil din handelsprofil reflektere dette hele aret rundt. 



b) Et Tryk 



Denne metode er en smule anderledes end de andre tilgaengelig metoder. Den 
virker pa den made, at den giver mulighed for ekstrem h0j tilbagebetaling - op til 
700 % - i det tilfaelde, at det givne aktiv nar det estimerede mal. Det betyder 
ogsa, at hvis aktivet opnar en stprre vaerdi end en angivet milepael, sa vil din 
handel vaere en succes (In-The-Money) og du vil tjene meget pa din handel. 
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c) 60 sekunder 

Den eneste forskel ved denne funktion er, at alle optioner udlpber efter 60 
sekunder efter du har lavet din handel. Du er som regel begraenset til at kunne 
investere $500. Denne metode er foretrukket af aggressive handlende, som kan 
opna ekstrem stor omsaetning og, som kan arbejde med ekstremt ustabile 
markeder. 







d) Par 

Har du mestret de andre handelstyper til perfektion? Har du tjent penge ved at 
handle alle fire typer aktiver? Leder du efter en ny udfordring? Sa er handel med 
par noget for dig. 

Med denne form for handel kan du saette to aktiver mod hinanden og forudsige 
den relative adfaerd. Hvis du kan lide at handle med valutapar, kan du pr0ve at 
satse pa den relative praestation mellem to ravarer sasom guld og s0lv, aktierne i 
to virksomheden som Apple og Google; eller indekser som Dow jones og FTSE. 



Vyberie si aktivum: GOLD VS SILVER T Opce expiiuje v [2 12:00 Dries 




Disse muligheder abner op for en helt ny verden inden for handel til det 
velinformerede individ. Har du pa det seneste handlet guld eller en anden 
ravarer? Hvis ja, sa er du den rette til at handle med par. Brug din indsigt med 
det samme! 




Trin-for-trin guide 



Hvis du vil mestre kunsten at handle med binaere optioner - pa den enkle made, 
sa skal du blot f0lge vores guide som trin for trin vil hjaelpe dig igennem hele 
processen. 



Vaelg en maegler 

Mens du stadig er ny ift. Binaere optioner, skal du 
helt sikkert bruge et godt rad ift. At vaelge den 
rigtige maegler, der passer til dine behov. Det 
vigtigste man skal overveje er: 

Hvordan kan jeg indbetale penge 

Minimumsindbetaling 

Er maegleren bosat i mit land? 

Hvilke optioner kan man handle med 
Supervision (indbetalingsforsikring) 




Du vil finde disse informationer og mange flere i vores database over maeelere 
som vi har handplukket til dig. 



Registrering og indbetaling 



Nar du har valgt en maegler skal du registrere dig pa hans hjemmeside og 
indbetale pengene, som du senere skal bruge til at handle med. For at komme 
ind pa hans hjemmeside, skal du klikke pa "Enter" knappen eller "Visit Broker" til 
hpjre pa vores hjemmeside. Herefter skal du bare udfylde 
registreringsformularen, som i de fleste tilfaelde er pa forsiden. Hvis du ikke kan 
finde den, skal du lede efter en "Aben Profil" i 0verste hpjre hjprne. 

Efter du har registreret dig og logget ind, skal du blot indbetale penge og 
begynde at handle. Vi anbefaler at bruge et kreditkor, hvis du har et. 
Indbetalingen tager ikke mere end nogle fa sekunder. Indbetaling via 
bankoverfprsel tager typisk mellem 2 og 5 dage. 



Har du problemer med indbetaling? Skriv til os i vores forum og vi vil hjaelpe dig 
videre. 

Handel med Optioner 

Sa snart indbetalingen er fuldf0rt, er det resterende meget enkelt. Alt du skal 
gpre, er at ga til maeglerens forside og klikke pa "Handel Nu" knappen. Herefter 
bliver der vist grafer over valuta og 2 knapper CALL (UP) og PUT (DOWN). 




Ved at klikke pa CALL knappen satser vi pa, at kursen af en given valuta vil stige. 
Med PUT knappen satser pa den modsatte effekt: Vi vil tjene penge, hvis kursen 
falder. 

Sa laenge din prognose er korrekt vil din profit vaere omkring 80 % af belpbet du 
investerede. 



Handel med valuta 

Du kan handle med valuta sa laenge markederne er abne. Denne metode er mest 
refereret til som Forex eller FX, som er forkortelsen for Foreign Exchange (I 
Tjekkoslovakiet bliver det kaldet Foreign Currency Exchange eller Currency 
Market), som beretter om de relative vaerdier mellem verdens valuta. 
Valutamarkedet er det vigtigste marked for international handel, da vekslen 
mellem valuta er en n0dvendighed i internationale handler. 



Selvom det spiller en vigtig rolle i global handel, sa er de fleste Forex handler 
spekulative handler. En valutas vaerdi er nemlig direkte afledt af det lands 
pkonomi, hvorfra valutaen bliver udstedt. Derfor er handel med valuta 
aekvivalent med at investere i "andele" i det pagaeldende land eller region. 







Valuta er altid handlet i par; alle valuta bestar af en akronym pa tre bogstaver. 
Eksempelvis betyder EUR/USD notationen "styrken af Euroen ift. US dollar". Den 
fprste valuta i et par kaldes "den grundlaeggende valuta", og den anden valuta er 
den "relative valuta". Hvis EUR/USD handles ved 1.3000, betyder tallet, hvor 
meget af den relative valuta, som der skal til for at k0be en enhed af den 
grundlaeggende valuta. Du kan handle med stort set alle kombinationer af valuta. 



Psykologien ved handel 



Psykologi og viden om, hvornar man skal undga et bestemt marked, vil adskille 
dig fra 95 % af de handlende, som taber mere end de vinder... eller knapt 
over I ever pa sma profitter. 

Markedsanalyser og prognoser, som giver antagelser om fremtiden, er en vigtig 
ingrediens i din succes. Faktisk, sa er den vigtigste kompetence, som adskiller 
gode og darlige handlere, evnen til at handtere stress. Uanset din strategi, sa er 
det meget vigtigt at du ikke far kolde fpdder og afviger fra din strategi. 

Planlaeg fremad og vaer grundig 

For at opsummere, sa er disciplin det vigtigste ved at handle med binaere 
optioner. Find en strategi som passer til dig og fplg den npje. Professionelle 
handler efter en plan, som de har defineret pa forhand, mens amatprer fplger 
intuition og mavefornemmelsen, som ofte er ret impulsiv. Hvis du begynder at 
handle impulsivt skal du holde en kort pause. 



Stresshandtering 



En passende maengde stress kan stimulere din hjerne, 
men pas pa, at du ikke sprt for, at du aldrig bliver mere 
stresset end godt er. Vaer sikker pa, at stressen arbejder 
for dig og gpr dig bedre til at handle - det kan vaere med 
at forbedre dine kompetencer. Men, hvis du bliver for 
stresset vil du begynde at lave fejl. For meget stress kan 
ogsa g0re dig un0dvendig forsigtig eller det stik 
modsatte, un0dvendig offensiv. Det er derfor ekstremt 
vigtigt, at du handterer dit stressniveau. 







Pas pa dine f0lelser 

Nar du er uheldig, skal du passe pa, at du ikke handler pa baggrund af dine 
fplelser. 



Lad os se pa positivitet og negativitet fra en psykologisk vinkel. Lad os sige, at du 
har haft en darlig handel (en som ikke gik efter dine forventninger). En naturlig 
reaktion pa det vil vaere at investere det dobbelte i den naeste handel for at 
godtgpre dit tab. Det er en dum ide. Du skal vaere rolig og fortsat fdlge din plan. 

Selvf0lgelig g0r det samme sig gaeldende i den situation, at du vinder en handel. 
Du skal ikke blive overmodig og risikere for meget og satse pa, at du i fremtiden 
altid vil vaere en heldig kartoffel. Der findes ingen heldige kartofler. Kun god 
strategi. 



Traen dig selv i at kunne handtere penge 

Hvis du vil tjene penge, skal du fprst kunne holde styr pa dem du har nu. Selvom 
du ikke kan kontrollere de finansielle markeder, skal du kunne kontrollere dine 
handlinger pa baggrund af disse. Det er ekstremt vigtigt at kunne handtere dine 
egne penge. Hvis du forstar, hvordan du passer pa din egen kapital, har du 
allerede taget et stort skridt mod at vaere en succesfuld handelsmand med 
binaere optioner. 

Uanset om du er en erfaren handelsmand eller lige begyndt; uanset om du har 
$100 eller $1,000,000 pa din konto, er der altid nogle handler som ikke vil ga 
godt for dig. Men, tab burde ikke vaere en hindring for dig sa laenge du forventer 
de kommer. Pa den anden side, hvis du vaelger at satse en stor del af dine penge 
pa en enkelt handel, vil et tab sende dig direkte ud pa panikkens rand. Men, s0rg 
for at kende dig selv godt nok til at vide, at den slags sats ikke vil f0re dig nogle 
steder. 

Taenk i stedet fremad; pa den made kan du begraense maengden af darlige 
handler og maksimere din profit ved dit profitable handler. Hav respekt for dine 
penge og din konto vil fa flere O'er pa lang sigt. 

Minimering af risiko (Plan til passivt handlende) 

De fleste handelsmaend foretraekker denne strategi. Den fungere som guide og 
saetter et loft, sadan du altid kontrollerer dine handler og er derfor beskyttet 
mod tab. Det er den bedste made at helgardere din kapital, men samtidig sikre 
vaekst. 



Dette er den mindst risikofyldte strategi ud af de to, selvom det kan resultere i 
mindre profit pa kort sigt. Passive handlende f0lger 5/15 reglen. De investerer 




aldrig mere end 5 % af deres kapital pa en handel, og de risikerer aldrig mere end 
15 % af deres total kapital pa en handels session. 

Den korte version fortaeller, at man med denne strategi aldrig risikerer mere end 
15 % af sin kapital. Du kan derfor lave en stor handel pa 15 % af din kapital, eller 
tre mindre handler, hvor hver udgpr 5 % af din kapital. Alt kan umuligt ga som 
man har planlagt - det er jo en del af livet. Darlige ting sker fra tid til anden. I de 
tilfaelde skal man ikke tpmme kontoen med impulsive handlinger. 

Hvis du eksempelvis har $5,000 pa din konto, skal du maksimal investere $250 
(5% af kapitalen) i en handel og maksimal handle for $750 (15% af kapitalen) i 
den opgaeldende session. 

Aggressive handel (Plan til aggressivt handlende) 

Vi anbefaler ikke denne strategi til uerfarne handlende eller handlende med Mile 
kapital. Men, denne strategi tilbyder en stor grad af fleksibilitet til professionelle 
handlende med stor kapital. Den afg0r, hvor meget du til enhver tid maksimalt 
pnsker at risikere. 

Det er meget logisk, at du med denne strategi risikerer mere, men du kan ogsa 
forvente h0jere tilbagebetaling. Aggressive handelsmaend f0lger 10/30 reglen. 
Den anbefaler, at man investerer op til 10 % af ens kapital i hver handel, og man 
maksimalt ma risikere 30 % af ens samlede kapital i en session. 



Hvis du eksempelvis har $20,000 pa din konto, skal du maksimal investere $2,000 
(10% af kapitalen) i en handel og maksimal handle for $6,000 (30% af kapitalen) i 
den opgaeldende session. 



Held og lykke! f/ene-penaer-fr/'emmefra.com teamet 



